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1. Bakgrund och avgransning

Lugnet som omrade ar en unik tillgdng och betydelsefull
for hela Faluns utveckling. Pa Lugnetomrdadet finns en rad
olika intressenter vilket utgor styrka och mangfald men
det bidrar dven till en komplexitet och att manga viljor ska
samsas.

For att Lugnet ska na full potential, fortsédtta vara en unik
tillgang och vara en viktig del av Faluns utveckling finns
behov av en langsiktig strategi. Denna strategi ska tydlig-
gora hur Falu kommun och Lugnets intressenter vill att
Lugnet som omrade och anlaggning ska utvecklas.

Lugnetomradet

Den plats som bendamns som Lugnet i strategin dr ytan
innanfor svart linje i kartan nedan. Det ar saledes hela
omradet fran hotelli soder till och med naturreservatet i
norr.

Strategin utgar fran befintliga anldggningar, ingen over-
gripande Gversyn har gjorts om dessa ligger pa ratt plats
eller bor flyttas pa till forman for annan verksamhet.

Teckenforklaring
Exploateringsomrade - Planprogram Lugnet
I— TioroTT
| VERKSAMHET
Markanvandning - Planprogram Lugnet
DPL 74.04.24 Ra (Frittidsomrade)
GEMENSAM YTA
VIKTIG GRONYTA
IDROTT
INKVARTERNING
PARKERING
UTBILDNING
VERKSAMHET
Naturreservat
Lugnets naturreservat
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2. Malbild

Syftet med Lugnet ar att:

* bidra till Falubons hdlsa

* vara ett attraktivt besdksmal (tillresta besdkare)
* erbjuda en idrottsvanlig utbildningsmiljo.

Lugnet ska vara en motesplats for idrott,
motion, friluftsliv och utbildning. Omradet ska
upplevas som valkomnande, vélplanerat, och
valvardat. Det ska vara en plats full av liv och
rorelse, gladje, trygghet och gemenskap — men

aven av lugn och mojlighet till aterhamtning.
Omradet ska erbjuda ett brett utbud av aktivi-
teter och evenemang, inspirera till saval spon-
tan som planerad rorelse och attrahera Falubon,
den tillresta besokaren och eleven - alltid nagot
for alla.

Aktiviteterna pa Lugnet ska bidra till FN:s 17 globala

utvecklingsmal, Agenda 2030, samt Falu kommuns 6vriga

overgripande mal.
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3. Vagen mot malet
3.1 Kritiska framgangsfaktorer

Strategin definierar en plan for hur Lugnet ska utvecklas mot
ovannamnda malbild. Med utgangspunkt i en genomford
SWOT-analys infor framtagandet av strategi for Lugnet och
dess koppling till malbilden har tva kritiska framgangs-
faktorer identifierats:

* Enorganisation som ansvarar for att driva utvecklingen i
enlighet med denna strategi.

e Tillginglighet som mojliggor for alla att kunna gora
nagot pa Lugnet.

Organisation

Utvecklingsarbete och samordning skeri “Lugnetgruppen”,
en grupp som utgdrs av aktorerna. Berdrda kommunala
forvaltningar och bolag samt Lugnets intresseférening ar
representerade i Lugnetgruppen. Lugnets intresseférening
representerar samtliga aktérer som inte tillhor Falu
kommuns organisation.

Lugnetgruppens ansvar ar att aktivt driva utvecklingen av
Lugnet mot uppsatt malbild och sdkerstalla att berorda
parter/sakkunniga i ett tidigt skede av beslutsprocessen
engageras. Gruppen ska foresla, bereda och samordna
aktiviteter, etableringar och atgarder som bidrar till
Lugnets utveckling. Beslut fattas i namnder, bolags- och
foreningsstyrelser enligt gdllande reglementen.

For att sakerstdlla att utveckling av Lugnet sker i enlighet
med denna strategi ska Lugnetgruppen rapportera till
Kommunstyrelsen tva ganger per ar, vid sammantrade i
februari och september.



Tillganglighet
En annan kritisk framgangsfaktor ar att Lugnet ska vara
tillganglighet ur flera perspektiv.

Ett tillgangligt omrade ska vara utformat sa att s manga
som mojligt kan anvanda och ta del av det, oavsett etnisk
tillhorighet, funktionsnedsdttning, sexuell ldggning,
hushéllsekonomi eller alder, darfor ska féljande sarskilt
beaktas;

* Qavsett val av transportsdtt ska det vara latt att ta sig
till omradet.

* Informationen ska vara tydlig och lattillganglig for alla
(det galler till exempel skyltning inom omradet och
information via digitala kanaler).

* Inom omradet ska alla kunna ta sig till de flesta aktivite-
ter, aven med funktionsnedsattning.

* Omradet ska vara anpassat sa att det ska finnas nagot for
alla.

* Det ska finnas aktiviteter som ar avgiftsfria eller erbjuds
till ldga avgifter.

* Det ska finnas mégjlighet att hyra eller [ana utrustning for
att prova olika aktiviteter.

3.2. Vagval

Utover de kritiska framgangsfaktorerna ar det viktigt att
vaga ta stéllning och vaga vdlja vdg inom nagra omraden
for att lyckas. Nedan foljer sex omraden dar vagen ar
definierad.

Lugnets Naturreservat

Lugnets naturreservat ska forvaltas och utvecklas i enlighet
med gallande reservatforeskrifter och tillhdrande skotsel-
plan. Av skétselplanen framgar andamalet med olika delar
av naturreservatet.

Syftet med naturreservatet pa Lugnet ar att:

¢ bevara omradet som narstrévomrade for tatorten Falun

* bibehalla och varda omradet som &r en forutsattning
for ett aktivt nyttjande av nationalarenan for nordisk
skidakning, Lugnetanlaggningen

* sa langt m&jligt bibehalla det smaskaliga jordbruksland-
skapet med brukningsformerna aker, ang och hage

 informera om omradets naturvarden.

Pa kommunens mark ska skogen forvaltas i syfte att gynna
biologisk mangfald och friluftsliv

STRATEGI FOR LUGNET 5



Finansiering

Lugnetgruppen haringen egen ekonomi - respektive aktor
ska sjdlv budgetera for de investeringar och kostnader som
finns med i Lugnetgruppens handlingsplaner. Anldaggningar
som dgs och forvaltas av Falu kommuns namnder och bolag
kommer till storsta del finansieras genom kommunala
skattemedel. Arbetet mot gemensam malbild kommer

dock 6ka attraktionskraften for privata intressenter att bli
en deli Lugnets utveckling, vilket ska ses som positivt da
det skapar en stabilare bas for fortsatt utveckling. Privata
aktorer kan investera i hela eller delar av byggnader, anldgg-
ningar eller namnréattigheter vilket kan komma att paskynda
utvecklingen eller sanka de kommunala kostnaderna.

Anldggningar

* Anldggningar for Falubor, foreningsliv med flera ska
utformas med stor flexibilitet och ur ett hallbarhets-
perspektiv. De ska, i de fall det ar genomforbart, kunna
nyttjas till flera idrotter och aktiviteter.

* Anldaggningar/byggnader som ska tillhandahallas for
elitverksamhet, ar for de idrotter som gymnasieskolor
i Falun, Hogskolan Dalarna och Dalarnas Idrottsfor-
bund genom Dalarna Sport Academy bedriver inom sin
elitverksamhet.

* Specialidrottsanlaggningar ska i forsta hand ligga pa
Lugnet medan generella anldggningar sasom bollplaner,
gymnastiksalar och motionsspar finns utspridda i flera
kommundelar.

* Anldggningar for besokare ska utformas i 6verensstam-
melse med Falu Kommuns besoksnéringsstrategi.

* Anldaggningar for idrottsevenemang ska utformas i 6ver-
ensstdmmelse med Falu Kommuns evenemangsstrategi.
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Evenemang

De evenemang som ska prioriteras pa omradet ar de
evenemang som har en tydlig koppling till idrott och halsa.
Ovriga evenemang kan arrangeras pa omradet sa linge
deinte paverkar ordinarie verksamhet negativt eller stari
direkt motsatsforhallande till Lugnets syfte och malbild.

Etablering

Det finns stora fordelar att det inom omradet finns aktiva
foretag, forbund och foreningar. Alla ska ha nagon kopp-
ling tillidrott och halsa. Lugnet ska mdjliggora etableringar
och att organisationerna kan utveckla sin verksamhet
individuellt och i samverkan med andra.

Boende och mat

For att kunna erbjuda ett komplett idrotts- och besdkspa-
ket ar bade boende och mat viktiga komponenter. Inom
omradet ska darfor tillfalligt boende (till exempel hotell-
rum, lagenhetshotell, camping) och bra naringsstéllen
erbjudas besdkare. Ambitionen ska vara att restaurang
och café erbjuder ett hdlsosamt sortiment och att det finns
ekologiska och lokalproducerade alternativ. Vid utveck-
ling av tillfalligt boende ska det ske med ett langsiktigt
perspektiv, tillfalliga [6sningar ska undvikas.

Studentbostdder kan finnas inom omradet forutsatt att
dessa i stor utstrackning dven kan anvandas vid tavlingar
eller ungdomsldger (i forsta hand i samband med lov eller
langhelger).




4. Indikatorer - ar vi pa ratt vag?

Lugnetgruppen ansvarar for att folja upp utvecklingen

pa Lugnetomradet. Nedanstdende indikatorer kommer
att foljas och resultatet inkluderas i rapporteringen till
kommunstyrelsen.

Antal atgdrder som har bidragit till Falubons Halsa.

Antal atgarder som har bidragit till att gora Lugnet till
ett attraktivt besoksmal for tillresta besokare.

Antal ansokningar till Faluns idrottsuthildningar
(kommunala och privata gymnasieskolor samt hog-
skolan).

Elevers ngjdhet avseende en idrottsvanlig uthildnings-
miljo.

Kanner sig aktorerna delaktiga i Lugnets utveckling och
blir man lyssnad pa.

Alltid nagot for alla - vad upplever Falubon?

T T T
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