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Borlange, Falun, Ludvika, Sater och Gagnefs kommuner ska vara trygga och sakra att bo, vistas
och driva verksambhet i. Ett helhetsgrepp kring fragorna om brottsférebyggande arbete, skydd mot
olyckor och krishantering ar nodvandigt for att skapa en trygg och séaker tillvaro. Politikerna i Borlange,
Falun, Ludvika, Sater och Gagnefs kommun har av det skélet beslutat om att ett gemensamt handlings-
program ska tas fram. Inte minst ar programmet viktigt eftersom positiva resultat ar beroende av
samhallets samlade insatser och ansvarstagande. Da ansvaret dessutom ofta ligger pa den enskilde,
det vill sdga individer, fastighetsagare, verksamhetsutdvare och organisationer, ser vi att denna plan
fyller en mycket viktig funktion.

I handlingsprogrammet har vi gemensamt lyft fram k&nda framgangsfaktorer och de malsattningar som
finns i verksamheten. Vidare beskrivs strategiskt viktiga arbetsuppgifter for kommunen samt sarskil-
da satsningar for perioden 2019-2022. Till detta handlingsprogram finns tillhérande delprogram for
omradena brottsférebyggande arbete, trafiksakerhet, riskhansyn i fysisk planering, brandférebyggande
verksamhet, fallprevention, suicidprevention, vattensakerhet, klimatanpassning, krishantering (utgor
aven plan for extraordinara handelser) och civilt forsvar/beredskap. Delprogram finns ocksa att tillga
hos Raddningstjansten.

Uppfoljning sker genom en arlig skriftlig rapport till respektive kommunstyrelse samt fortiépande
uppfdljning och utvardering inom varje delomrade.

Overgripande malsittningar med samarbetet under 2019-2022 Var vision
« Genom information och utbildning stéarka individers egenférmaga. Alla manniskor som bor,

» Upprétta ett samarbete mellan kommunerna fér att effektivt och gemensamt bgsokt_ar, overkar och
. . vistas i vara medlem-
arbeta forebyggande mot brott, olyckor och risker. skommuner ska vara
» Bibehalla kvaliteten och férmagan att agera vid olyckor och kriser. trygga och sakra pa att
+ Oka samverkan med myndigheter, organisationer, naringsliv och féreningar. de aldrig skadas eller
» Sakerstalla att tillsyn och kontroll av séarskilt farliga verksamheter genomférs. utsatts for nagot brott.

+ lIdentifiera, félja upp och analysera fokusomraden for att standigt utveckla och
forbattra det forebyggande arbetet.
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G Brottsforebyggande arbete

Kommunens brottsférebyggande arbete omfattar arbete med barn
och ungdomair, fysiska trygghetsatgarder samt atgarder som fastig-
hetsagare vidtar. | de forebyggande satsningarna ingar ocksa arbete
pa individniva samt kommunens myndighetsutévning som bedrivs i
nara samverkan med polismyndighet, naringsliv och lokala initiativ.

| varje kommuns delprogram for brottsforebyggande arbete finns mer
information.

SAMVERKANSAVTAL MELLAN KOMMUN OCH POLIS

Varje kommun tecknar varje ar ett avtal med Polismyndigheten
dar inriktningen pa samverkan mellan kommuner och polis an-
passas efter var kommuns behov.

@) skydd mot olyckor

Olyckor och brander orsakar varje ar cirka 15 dodsfall i kommunerna Borlange, Falun, Sater, Ludvika och Gagnef.
Dartill vardas drygt 1500 personer pa sjukhus, till en kostnad av omkring en miljard kronor per ar. Utéver detta
behdvs ocksa de mer omatbara skadorna pa exempelvis miljé och kulturhistoria ndmnas.

| varje kommuns delprogram for skydd mot olyckor finns mer information.

BRANDSAKERHET

Omkring 500 brander per ar, halften i byggnader och halften i det fria, &r den sammanlagda siffran for Falun
Borlange, Ludvika, Sater och Gagnef. Tjugo procent av dessa brander &r enligt statistiken anlagda. Nar det
galler byggnadsbrander dominerar bostadsbranderna. Omkring 20 procent av dessa leder till sa kallade
"utvecklade brander”, det vill sdga bréander som lamnat startféremalet. Vid brister i det forebyggande brand-
skyddet kan brander utvecklas till katastrofala handelser med omfattande brandspridning och i vérsta fall
férlorade manniskoliv.

Brandsakerhet delas in i tva huvuddelar; férebyggande arbete for att forhindra uppkomsten av brander samt
minimera brandens omfattning och tillhérande skador.

0 Brandsdkerhet i kommunerna uppnas genom

att den enskilde aktivt bedriver systematiskt brandskyddsarbete

att den enskilde analyserar och atgardar de brandrisker som finns

att den enskilde har god kunskap om och tar ansvar for sin brandsékerhet
att varje bostad har fungerande brandvarnare

goda utrymningsmdjligheter

fungerande skydd mot brandspridning mellan fasigheter
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TRAFIKSAKERHET

| kommunerna Falun, Borldnge, Ludvika, Sater och Gagnef intraffar varje ar omkring 250 trafikolyckor med
personskador. | snitt omkommer fem av dessa och ytterligare 25 manniskor skadas svart. Trafikolyckor med
personbilar star for cirka 90 procent av det sammanlagda antalet trafikolyckor i vara kommuner.

| och med riksdagens beslut om det langsiktiga malet - nollvision - for trafiksékerheten, stalls hoga krav pa att
kommunerna driver ett systematiskt och effektivt trafiksdkerhetsarbete.

0 Trafiksdkerhet i kommunerna uppnas genom

att alla trafikanter visar hansyn och respekterar géllande bestammelser
god hastighetsefterlevnad, hdg baltesanvandning och trafiknykterhet

att oskyddade trafikanter syns bra i morker och att hjalmanvandningen &r
hog

att trafikmiljon utformas for att uppna hog sakerhet

IS- OCH VATTENSAKERHET

Hur manga som forolyckas vid is- eller vattenaktivitet varierar mycket fran ar till ar, framst beror det pa hur
vadret har varit. | genomsnitt omkommer en person per ar genom drunkning i kommunerna Falun, Borlange,
Ludvika, Sater och Gagnef. Simkunnighet ar troligen den viktigaste faktorn for att fa en god vattensékerhet.
En annan viktig faktor ar nykterhet och anvandande av ratt skyddsutrustning vid vattenaktivitet.

Ansvaret for att barn i kommunerna har simkunnighet, som ar ett krav for betyg, ligger hos de som svarar for
skolverksamheten i respektive kommun. | kommunernas samlade vattensakerhetsarbete ingar férutom skolan
aven raddningstjansten, olika férvaltningar och frivilligorganisationer.

0 Is- och vattensakerhet i kommunerna uppnas genom

att den enskilde anvander sakerhetsutrustning vid aktiviteter pa is och vatten
att den enskilde kan simma

att fastighetsagare och verksamhetsutovare ser till att det ar god tillgang till
livraddningsutrustning vid platser for is- och vattenaktiviteter

att samspelet mellan olika aktiviteter pa vatten och is sker pa ett tryggt satt
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FALLPREVENTION

Fallolyckor &r den olyckstyp som leder till flest dddsfall, flest antal inlaggningar pa sjukhus och flest antal be-
sOk pa akutmottagningar. Mest drabbade ar aldre i den egna bostaden. | Borlange, Falun, Ludvika, Sater och
Gagnefs kommuner beror ett femtontal dodsfall arligen pa fallolyckor.

! v 9 f'f;

0 Fallsakerhet i kommunerna uppnas genom

» en god folkhalsa bland de aldre i kommunen
* en inom- och utomhusmilj6é dar fallskadorna férebyggts

SUICIDPREVENTION

Suicid och suicidforsok ar ett stort folkhalsoproblem. | alders-
grupperna 45-64 ar och 85 ar — aldre begicks det flest antal
suicid per 100 000 invanare under aret 2016. Suicidprevention
bor utga dels fran ett befolkningsperspektiv och dels fran ett
individperspektiv. Under kommande mandatperiod skall kommu-
nerna utreda hur arbetet skall bedrivas i respektive kommun.

Se respektive kommuns delprogram fér mer information.

RISKHANSYN | FYSISK PLANERING

Att ta rimlig hansyn till olika risker nér vi bygger vart samhélle ar givetvis en sjalvklarhet. Krav pa riskhdansyn
finns bland annat i plan- och bygglagen (SFS 2010:900) och som en del i kommunens risk- och sarbarhetsar-
bete.

Oversvammningar, ras/skred och erosion &r exempel p& handelser som har identifierats sarskilt i kommu-
nens riskanalys. | dokumentet "Klimatanpassning i fysisk planering - Vagledning fran lansstyrelserna” ar en
vagledning till kommunerna i det fysiska planarbetet. Kommunerna arbetar ocksd med plan- och byggfragor
dar hansyn ska tas till risk for olyckor. Dessutom ska ras- och skredproblematik beaktas vid planering och
byggnation. Raddningstjansten bevakar i sin tur riskhansyn i planfragor i remissvar till nAmnd i respektive
kommun.

o Riskhansyn i den fysiska planeringen finns genom

rimlig hansyn till olika risker nar vi bygger vart samhalle

att folja kraven pa riskhansyn som bland annat finns i plan- och bygglagen
(SFS 2010:900)

att ta hansyn till risker i saval- plan som bygglovsprocessen
att genomfdra éversvamnings- och ras/skredstudier i kommunerna
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OPERATIVA INSATSER

| delprogrammet Raddningstjanst beskriver Raddningstjansten
Dala Mitt utifran Raddningstjanstavtalet med respektive kommun
de risker som finns inom omradet , de resurser som finns och
den férmaga som finns inom RDM for att hantera dessa risker.

| programmet beskrivs ocksa de skyldigheter som Raddnings-
tjanst, kommuner, foretag, organisationer och enskilda har enligt
Lagen om skydd mot olyckor i samhallet.

e Krisberedskap

Krishantering, sett ur samhallets perspektiv, bestar av att uppratthalla de grundlaggande och samhallsviktiga
funktionerna aven vid svar pafrestning. Lagen om kommuners och landstings atgarder infor och vid extraordinara
handelser i fredstid och hojd beredskap, reglerar detta.

Verktygen for krishantering kan grovt delas in i forebyggande sarbarhetsreducerade atgarder samt formagan att
hantera en kris eller svar samhallsstérning.

Malet for samhallets krishantering ar att:
» Skydda manniskors liv och halsa.
» Varna om samhallets funktiontionalitet

» Uppratthalla grundlaggande varderingar, demokrati, rattsakerhet samt manskliga fri- och rattigheter. Borlange,
Ludvika, Sater och Gagnef. Vid brister i det férebyggande brandskyddet kan brander utvecklas till katastrofala
handelser med omfattande brandspridning och i varsta fall férlorade manniskoliv.minimera brandens omfattning
och tillhérande skador.

0 God krisberedskap uppnas genom

+ att kommunen har en aktuell krisberedskapsplan
» att kommunen har en samévad krisledningsorganisation
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KRISSTOD

| varje kommun (Borlange, Falun, Ludvika, Sater och Gagnef) finns en krisstédsgrupp. Denna grupp kallas
POSOM (Psykiskt och socialt omhandertagande). Kommunens malsattning med POSOM-gruppen &r att
férebygga psykisk ohélsa genom att erbjuda och organisera krisstdd i akuta situationer. Gruppen kan se olika
ut beroende pa kommun. Ofta ingar personal fran socialtjansten, raddningstjansten, kyrkan, polisen och ut-
bildningsférvaltningen. Det finns en lang tradition av ndra samverkan mellan samhallets stédfunktioner.

Civilt forsvar

Det civila forsvaret ar den verksamhet som bedrivs av civila myndigheter, kommuner, landsting, privata fore-

tag och frivilligorganisationer. P& sa vis ar civilt forsvar ingen organisation utan en samling av ovanstaende
verksamhet.

Malet for det civila forsvaret avser skydd av befolkningen, sékerstallandet av samhallsviktiga funktioner och
stdd till férsvarsmakten. | fred ar syftet med det civila forsvaret att planera for att méjliggéra omstallningen av
samhaéllet fran fred till héjd beredskap och krig.

Hojd beredskap

For att héja Sveriges formaga att forsvara sig kan regeringen fatta beslut om att hdja beredskapen, antingen
till skarpt beredskap eller hogsta beredskap. Beredskapshdjningen syftar till att snabbt stélla om det fredstida
samhallets administration och organisation for att fungera i krigsfara eller krig.

Kommuner ska ha planer for att kunna uppratthalla sin verksamhet under héjd beredskap. Planerna ska inne-
halla uppgifter om den verksamhet som ska bedrivas under hojd beredskap med information om bland annat
krigsorganisation och vilken personal som ska tjanstgora i organisationen.

0 En kommun med bra omhédndertagande vid kriser
uppnas genom

att drabbade far stdd av anhoriga, skolpersonal, arbetskamrater och arbets-
givare.

att arbetsgivare och verksamhetsansvariga i forvag planerar fér omhander-
tagande vid kriser och har etablerade kontakter med foretagshalsovard och
andra liknande resurser.

att kommunen samordnar behov av krisstdd vid omfattande handelser.

att kommunen upprattar informations- och stédcentrum samt samverkar med
de dvriga organisationer som finns i natverket.

0 Klimatanpassningar

Kommunerna Falun, Borléange, Ludvika, Sater och Gagnef ska under
2019-2022 utreda hur vi kan anpassa oss till ett férandrat klimat

samt identifiera forvantade konsekvenser. N

mat. L
Exempel pa klimatférandringar som avses ar varmebdljor, torka, e
skyfall, 6versvamningar, nya smittor, nya insekter, nya vaxter etc.
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Samarbete under standig utveckling

Det har handlingsprogrammet for trygghet och sakerhet i Borlange, Falun, Ludvika, Sater och Gagnef ar unikt i

den bemarkelsen att samverkan sker mellan fem kommuner. Var malsattning ar forstas att samarbetet ska bara
frukt bade pa kort och lang sikt. For att sékerstalla att vi gor ratt saker kommer vi arligen utvardera samarbetet

och kritiskt granska oss sjalva. Pa sa satt kommer vi ocksa att forvissa oss om att vi stéandigt utvecklas och blir

battre tilsammans. Vidare ger det oss mdjlighet att analysera vart arbete tillika resultaten pa ett satt som vi tror
kommer till nytta for vara kommuninnevanare.

Vill du veta mer?

Ar du nyfiken péa vart samarbete och hur vart arbete fortidper ar du varmt valkommen att kontakta oss. Du har
sjalvklart ocksa mgjilghet att pa egen hand férdjupa dig i vara kommuners delprogram, som fardigstallda ar offent-
liga handlingar, samt halla dig uppdaterad nar det galler vara arliga utvarderingar och fortsatta planering.

Kommunen Raddningstjansten Dala Mitt
For att fa kontakt med risk- Sok raddningschef eller stallféretrddande
och sakerhetssamordnare, férbundschef pa info@dalamitt.se eller
ring din kommuns véaxel. 023-48 88 00

Borlange: 0243-740 00
Falun: 023-830 00
Ludvika: 0240-860 00
Sater: 0225-550 00
Gagnef: 0241-151 00

LUDVIKA

GGNEF KOMMUN

SATERS KOMMUN § BORLANGE FP?LUN
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Delprogram, Falu kommun
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Brottsforebyggande arbete

Bakgrund och risker

Med brottsforebyggande arbete avses atgarder

som syftar till att paverka:

» omstandigheterna i sjalva situationen sa att perso-
ner valjer att inte bega brott.

* benagenheten (motivationen) hos manniskor att
bega brott.

Vision

Alla manniskor som bor, besbker, verkar och vistas i

Falu kommun ska vara trygga och sakra pa att de inte

skadas eller utsatts fér nagot brott.

Falu kommunkoncerns brottsférebyggande arbete
syftar ytterst till att strava mot ovan namnd vision
med utgangspunkt fran specifikt prioriterade atgarder.
Brottsligheten skall 6ver tid minska och tryggheten
férvantas darmed oka.

Kommunens brottsférebyggande arbete omfattar
arbete mot olika specifika malgrupper, fysiska trygg-
hetsatgarder samt atgarder som fastighetsagare vidtar.
| de férebyggande satsningarna ingar ocksa arbete pa
individniva samt kommunens myndighetsutévning som
bedrivs i ndra samverkan med polismyndighet, na-
ringsliv, kommunala bolag och till kommunen hérande
organisationer samt andra lokala initiativ, den ideella
sektorn.

Exempelvis ar ett av det kommunala aktiebolaget Kop-
parstadens uppdrag att bidra till det goda samhallet.
En parameter i det goda samhallet ar trygghet. Kop-
parstadens mal ar att alla hyresgaster, deras besokare
samt yrkesverksamma i omradet, ska kunna kanna sig
trygga hos Kopparstaden.

Det generella brottsférebyggande arbetet utgar fran
handboken "Samverkan i lokalt brottsférebyggande
arbete” som brottsférebyggande radet (BRA), Polisen
och Sveriges kommuner och regioner (SKR) tagit fram.

En samverkansdverenskommelse mellan Falu
kommun och Polismyndigheten har arbetats fram av
BRA-samordnaren och lokal polis i samarbete med
aktérerna i Faluns BRA. Detta har skett genom kun-
skapsinsamling, analyser av bl.a. lokal lagesbild och
beprévade kunskaper om metoder och insatser. Sam-
verkansOverenskommelsen har sedan undertecknats
av kommunstyrelsens ordférande (tillika BRA-ordféran-
de) samt den lokala polisomradeschefen. Den nuva-
rande samverkansdverenskommelsen galler sedan
2018 och en ny dverenskommelse planeras att arbetas
fram under 2020. Utéver denna 6verenskommelse
finns mojlighet att teckna sa kallade medborgarléften.

Aven det férebyggande och strategiska ANDTS-arbetet
for att minska alkohol- och tobaksbruket samt spel om
pengar och att arbeta for ett narkotika- och dopnings-
fritt Falun liksom det férebyggande arbetet mot valds-
bejakande extremism hanteras av BRA-samordnaren/
BRA. Detta arbete bygger till stor del pa samordning
av information, resurser och atgarder med bade kom-
mun-interna aktérer, kommunala bolag och externa
parter sa som polis, lansstyrelsen, naringsliv och/eller
civilsamhallet. Lansstyrelsen i Dalarna har tagit fram
en handlingsplan fér Dalarnas arbete med alkohol,
narkotika, doping och tobak som ger Falu kommun en
grund att bygga arbetet kring.

Arbetet mot valdsbejakande extremism ar ett omrade
som har Okat i betydelse den senaste tiden. Arbetet
har, liksom det generella brottsférebyggande arbetet
en beréring med kris- och beredskapsarbetet. | kom-
munens risk och sakerhetsanalys (RSA) anges sociala
risker som en risk som inte bedéms som ovasentlig.

Rangordnar man kommuner i riket efter totalt antal
anmalda brott per invanare sa ligger Falu kommun ar
2018 pa 51 plats av totalt 291 med 7056 brott/100.000
invanare (plats 1 motsvarar lagst antal brott, kalla:
www.statistik.bra.se ). | Falun har ocksa anmalningar-
na nar det galler brott generellt sett sjunkit under de
senaste fem aren. Aven i jamforelse med rikssnittet
och angransande regionhuvudorter samt Borladnge
ligger Falu kommun betydligt lagre angéende antal
brott per invanare enligt BRA:s officiella brottsstatistik,
se diagram nedan. Falu kommun arbetar vidare for att
denna positiva utveckling — till nytta fér faluborna — ska
fortsatta.
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Totalt antal brott/100.000 inv. 2014-2018 (K&lla: statistik.bra.se)
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Minskad brottslighet innebar inte automatiskt att

manniskor kanner sig tryggare. Det ar darfor viktigt att

lagga stor vikt vid trygghetsskapande atgarder. Att 6ka

den upplevda tryggheten bland manniskor ar viktigt

av flera anledningar. Forskning har visat att kanslor av

otrygghet kan paverka manniskors livskvalité. Kanslor

av otrygghet kan daremot leda till 6kad ohalsa samt

férandrat beteende som t.ex. att man;

+ stannar hemma mera,

+ undviker att rora sig ute pa tider och platser som
man upplever som osakra eller,

+ valjer att inte aka med kollektivtrafiken.

Falu kommun har sedan manga ar en val uppbyggd
verksamhet for att ge stod till de som utsatts for brott.
Det storsta ansvaret i kommunen for detta arbete lig-
ger pa socialférvaltningen som ger riktat stod till;

* unga som utsatts for brott,
* barn och vuxna som utsatts for brott i familjen samt,
» andra som utsatts for brott (generellt stod).

En uppstkande verksamhet for att fanga utsatta
ungdomar vid ett tidigt skede finns ocksa sedan tva ar
genom projektet Ungdomsstédjare. Detta arbete sker
i samverkan med andra aktorer, t.ex. polis och skola.

| Falun finns ocksa brottsofferjouren och kvinnojouren
som ger stéd till brottsutsatta.

Nedan presenteras ett antal malsattningar for det
brottsférebyggande arbetet med tillhérande aktiviteter
som kan vara vagledande i arbetet mot ett tryggt och
sakert Falun.
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Malsattning Aktiviteter Ansvar Medverkande Klart
Overgripande Falu kommun
Antalet brott ska * Grannsamverkan mot * Polisen BRA-samordnare
fortsattningsvis minska brott och skadegorelse.
(indikator: totalt antal Se over mgjligheten att + Polisen, Falu
brott/100.000inv enl. utoka med flera omrades- kommun
BRA:s centrala sta- grupper.
tistikportal, se trend- Karleken &r fri . Faluk
férandring 2014-18 i arke en atrhrld— en slartn- alu kommun
diagram ovan) verkan mot hedersrelate-

rat vald.

Valdbejakande extremism |« L&nsstyrelsen

och sociala risker
Den upplevda trygghe- En arbetsgrupp for effektiv | BRA-samord- BRA-samordnaren,
ten ska Over tid 6ka samordning for trygghet naren/ Centrala | férvaltningar, bolag,
(indikator: Nationella (EST-Falun) fortsétter sitt | stadsrum/ Soci- | polis, raddnings-
trygghetsundersék- arbete. alférvaltningen/ | tjanst, Centrala
ningen NTU) Trygghetsvandringar i Miljo- och sam- | stadsrum m .

stadsmiljé och i mindre hallsbyggnads-

tatorter i kommunen. forvaltningen

En samhallsplanering for

att minska maéjligheten till

brott bl.a. genom att 6ka

sannolikheten for upp-

tackt.

Uppsokande arbete riktat

mot ungdomar fortsatter.
Andelen ungdomar Ungdomsstodjarna BRA-samord- Alla som arbetar Ungdomssto-
som anvander narkoti- alt. andra uppsékande naren/ Ung- med malgruppen jarprojektet
ka ska minska med arbetsformer riktade mot | domsstddjare/ unga (bl.a. tjanste- | avslutas 2020
1 % till 2021 (indikator: ungdomar. Dialogen/ Kultur | personer pa social- | (utvardering
LUPP, andelen ungdo- Vindkorset. for att minska | och fritid/Barn- | f6rvaltningen, kultur | pabdrjas sep
mar som har anvélnt0 ungdomars,benégenhet och utbildnings- | och fritidsforvalt- 2019)
narkotika, 2018: 7,3% att nyttja alkohol, narkoti- | forvaltning ningen, barn- och

minst en gang,
2,9 % flera ganger)

ka eller andra droger vid
typiska festkvallar.

Ungdomssamverkans-
grupp bildas med syftet
att ta vara pa ungdomars
kreativitet fér utveckling till
en meningsfull tillvaro.

Uppmérksamhetsvecka,
olika insatser riktade till
malgruppen barn/ungdo-
mar som lever i familjer/
omgivningar dar missbruk,
psykisk ohalsa eller vald
férekommer.

Ta fram handlingsplan for
tidigt upptackt av miss-
bruk bland ungdomar.

utbildningsforvalt-
ningen, AIK, Region
Dalarna, Polisen,
Svenska kyrkan,
ideella organisatio-
ner)

Minska antalet sexual-
brott (indikator: mindre
antal sexualbrott enl.
brottsbalken 6.kap.,
enl. BRA:s centrala
statistikportal).

"Det dér ér inte okej”
Kampanj i samverkan mot
sexuella ofredanden

BRA/ Barn- och
utbildningsfor-
valtningen

Ungdomsstddjare/
Kultur- och fritidsfor-
valtningen

Aterkomman-
de vid stora
evenemang,
sociala medi-
er, skolan etc.
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Malsattning Aktiviteter Ansvar Medverkande Klart
Kopparstaden
Minskat antal stérn- » Referens vid avtalsteck- Kopparstaden Forvaltningsavdel-
ingsarenden (2018: nande. ningen och mark-
366 st.) och minskat « Introduktion vid inflyttning. nadsavdelningen pa
antal trygghets- . L N Kopparstaden
jour-samtal Tydlig atefkoppllng till den
som anmalt.
(2018: 395 st.) * Hyresgastaktiviteter till-
sammans med grannarna.
» Snabba atgarder vid
incident.
» Agera vid tidiga signaler,
t.ex. med extra bevakning.
» EST - agera utifran lages-
bild och trender
* Nara samarbete med Falu
Kommuns olika sektorer
Minskat antal skadeg6- | + Snabba atgarder vid t.ex. | Kopparstaden Férvaltningsavdel-

relse-arenden

(2018: ca 90 st.)

klotter.
Hyresgastaktiviteter till-
sammans med grannarna.
Anstélla sommarungdo-
mar som ar hyresgaster.
Halla omradet helt och
rent (ronderingar).
Introduktion vid inflyttning
— skapa en relation mellan
hyresgast och hyresvard.

ningen och mark-
nadsavdelningen pa
Kopparstaden

Centrala stadsrum

Centrala Stadsrum

Purple Flag arbete, en
process med syftet att
skapa ett socialt hallbart,
rent, snyggt, tryggt, sakert
och upplevelserikt kvalls-
och nattliv for alla.

Trygghetsvandringar i
centrala stadsdelar.

Samarbete med ideella
sektorn kring en trygg
situation vid Knutpunkten/
vanthallen.

Centrala stads-
rum/BRA

Centrala stadsrum
leder en granséver-
skridande samar-
betsform mellan
kommun, naringsliv,
polis, ungdoms-
stddjare, och andra
berérda.
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Delprogram, Falun kommun

Trafiksakerhet

Det langsiktiga malet for trafiksakerheten ar att ingen
ska dddas eller skadas svart till foljd av trafikolyckor
(Nollvisionen). Arbetet med att férebygga trafikolyckor i
Falu kommun ska dven omfatta de som skadas lindrigt
i trafiken. En viktig framgangsfaktor for trafiksakerhets-
arbetet ar tillgangen till polis- och sjukvardsrapporte-
rade olyckor i Strada (Swedish Traffic Accident Data
Acquisition) och annan tillganglig statistik. Trafiksaker-
hetsarbetet ar lika mycket ett vaghallar- s& som med-
borgerligt ansvar. Alla maste samspela och ta hansyn
till varandra.

Totalt har 1 294 personer skadats i trafikolyckor i
kommunen varav 712 stycken pa det kommunens
gator och vagar under ar 2013 - 2017 som ar ana-
lysaren i trafiksakerhetsprogrammet som ar under
framtagande. Inga dédsolyckor har skett pa4 kommu-
nens gator och vagar. Antalet olyckor i forhallande till
befolkningsutvecklingen varierar mellan aren. Antalet
allvarliga olyckor har varit nagorlunda konstant medan
de lindriga och mattliga olyckorna har varierat 6ver
tid. Olyckslaget i hela kommunen visar att en majoritet
av olyckorna i kommunen sker pa kommunens gator
och vagar i Falu tatort. Totalt sett ar fyra procent av
olyckorna av allvarlig karaktar medan tva tredjedelar ar
lindriga och resten mattliga.

Den mest olycksdrabbade gruppen ar oskyddade
trafikanter (inkl. mopedist) som star for éver 80 procent
av de skadade. De i sarklass storsta olyckstyperna ar
singelolyckor med fotgangare och singelolyckor med

r | LIRE
FEC QWP = 7

[LU' j

cyklister motsvarande 37 procent respektive 28 pro-
cent. Singelolyckorna med fotgangarna beror till stor
del pa drift och underhall och framst pa grund av halka
pa sno eller is. Singelolyckorna med cyklister beror

pa till lika stor del pa drift och underhall som av andra
orsaker, sa som trafikanten sjalv. Den stdrsta orsaken
inom drift och underhall ar aven har pa grund av halka
pa sno eller is. Den storsta olyckstypen for motor-
fordon ar upphinnandeolyckor vilket motsvarar sju
procent. En stark koncentration av olyckorna ar Falu
centrum vilket ocksa &r en plats dar manga oskyddade
trafikanter for sig.

| trafiksdkerhetsprogrammet finns ett dvergripande mal
"Antalet dodade och skadade i trafiken ska minska”.
Malet ar hamtat fran Trafikstrategi for Falu kommun
(2012). Programmet innehaller aven ett forslag pa
delmal "Antalet oskyddade trafikanter som skadas

pa kommunens gator och vagar har minskat ar 2030
jAmfort med ar 2017.”

Arbetet med trafiksdkerhet p4 kommunens gator och
vagar foreslas i det pagaende arbetet med trafiksa-
kerhetsprogrammet inriktas pa foljande strategiska
omraden:

+ Drift och underhall for fotgangare och cyklister
+ Hastighetssakrade trafikmiljéer

+ Trafiksékerhet en del i samhallsplaneringen

» Ansvarstagande i trafiken

41‘
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Malsattning Aktiviteter Ansvar Medverkande  Klart
Majlighet att placera ut | Information pa hemsidan samt Miljé- och sam- | Boende langs | Fortlépande
blomlador som hastig- | hjalp pa plats. hallsbyggnads- | gatan
hetssankande atgarder. . g forvaltningen
Inventering och uppféljning av
effekten. 2020
Hastighetsefterlevnad | Trafikméatningar och efterfljande Miljé- och sam- Fortldpande
pa det kommunala atgarder — fysiska eller hastighets- | hallsbyggnads-
vagnatet. kontroller. férvaltningen
Polisen
Besvara kommuninvan- | Eventuella utredningar Miljé- och sam- Fortldpande
arnas synpunkter anga- hallsbyggnads-
ende trafiksakerhet. férvaltningen
Forebyggande arbete Halkbekampning, sandupptagning | Miljo- och sam- | Kommunens Fortldpande
med hjalp av god drift. | och motverkande av snubbelrisker. | héllsbyggnads- | driftentreprenér
. . férvaltningen
Informera fastighetsdgare om
ansvar géllande drift av trottoar
utanfoér egen fastighet.
Hastighetsoversyn i Sammanstallning av inkomna ytt- Miljé- och sam- | Trafikverket 2019
yttre tatorterna. randen under remiss och beslut. hallsbyggnads-
Genomférande av omskyltning. forvaltningen
Pabdrjas
2020
Forbattrade cykelforut- | Anlaggande av huvudcykelstrak Miljé- och sam- Fortldpande
sattningar. och cykelvagar vid skolor enligt hallsbyggnads-
antagen cykelplan. forvaltningen
Framtagande av belaggningspro-
gram foér gang- och cykelvagar 2020
Proaktivt trafiksaker- Antagande av trafiksakerhetspro- Milj6- och sam- 2019
hetsarbete. gram enligt Trafiksakra staden hallsbyggnads-
Antagande av trafiksakerhetsplan forvaltningen
(del av trafiksdkerhets-programmet) 2020
Sakra 6vergangsstal- Genomférande av atgarder i cykel- | Milj6- och sam- Fortldpande
len/gangpassager. planen och trafiksakerhetsplanen hallsbyggnads-
férvaltningen
Goda siktforhallanden. | Anta regler for siktférhallanden Miljé- och sam- 2020
efter kommunens gator och vagar. | hallsbyggnads-
férvaltningen
Information pa hemsidan (Klipp Fortldpande
hacken!).
God standard pa Utbetalning av vagbidrag Miljé- och sam- Fortldpande
enskilda vagar inom . L . hallsbyggnads-
Kommunen }_(ontlnug_rllg.t |nf9rmera och ge rad forvaltningen
till alla vagféreningar
Sékra skolvagar Framtagande av handlingsplan Miljé- och sam- | Barn- och Paborjas
hallsbyggnads- | utbildningsfor- | 2020
férvaltningen valtningen och
kommunstyrel-
seforvaltningen
Sektor service
God belysning langs Framtagande av handlingsplan fér | Milj6- och sam- Pabdrjas
gang- och cykelvagna- | komplettering av belysning hallsbyggnads- 2019
tet férvaltningen
Standardisering vid Framtagande av teknisk handbok Milj6- och sam- 2019

byggande av gang- och
cykelvagar.

for kommunal exploatering

hallsbyggnads-
férvaltningen
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Delprogram, Falu kommun

Is- och vattensakerhet

Falu kommun har genom ett samarbete med Svenska
livraddningssallskapet (SLS) certifierats som En vat-
tensédker kommun. Det innebar att sarskilda atgarder
vidtagits for att beframja och 6ver tid sakerstalla att
vattenmiljon, aret om, &r trygg och saker for de flickor,
pojkar, kvinnor och man som bor, vistas eller verkar i
kommunen.

Simkunnighet, som ar ett krav for godkant betyg

i amnet idrott och halsa i grundskolan, ingar bl.a.

som ett obligatoriskt inslag i skolundervisningen for
alla grundskoleelever som har férutsattningar att bli
simkunniga. Simkunnigheten ar sannolikt att betrakta
som den storsta garanten for god vattensakerhet. Falu
kommun samarbetar darfér mellan forvaltningar och
med en rad frivilligorganisationer i sin stravan mot en

hdg grad av is- och vattensakerhet fér alla medmann-
iskor genom att erbjuda vattenaktiviteter som ar — till
nytta fér faluborna.

En god is- och vattensakerhet — till nytta for falubor-
na, uppnas bl.a. genom att;

» simkunnigheten hos flickor, pojkar kvinnor och man
ar hog.

« sakerhetsutrustning vid alla typer av aktiviteter i och
pa vatten ar tillganglig och anvands.

« information om is- och vattenférhallanden i kommu-
nen halls aktuell och tydliggors.

» personal som arbetar i/pa eller i anslutning till vatten
ar valutbildad, sdkerhetsmedveten och inte tar
risker.
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En vattensaker kommun

Falu kommuns samarbete med SLS har inneburit att
kommunen har uppfyllt de krav som livraddningssal/-
skapet stéller for epitetet - En vattensédker kommun.
Kommunen har darfér som évergripande malséttning
att dver tid fortsatta att betraktas som vattensaker. En
vattensdker kommun forpliktigar kommunen féljande
sex punkter.

» Kommunen ska i sitt handlingsprogram enligt Lagen
om skydd mot olyckor (LSO) tydligt ange vem som
har ansvar for vattensakerhetsfragor. Detta galler
bade skotsel av material och anlaggningar, informa-
tion samt tillsyn enligt LSO 5 kap 1§. Man ska bedri-
va ett kontinuerligt dokumenterat uppféljningsarbete
med inventering och hantering av risker.

» Skolan ska tydligt kunna dokumentera att man upp-
fyller skolans mal i form av att man:

Senast under sjatte skolaret kan simma enligt defini-
tionen i 1aroplanen for grundskolan.

Senast under nionde skolaret kan hantera nodsi-
tuationer vid vattnet. Hari innefattas ocksa forsta
hjalpen och HLR.

* Kommunen ska ha en tydlig plan fér hur man ékar
simkunnigheten och hdjer sdkerhetsmedvetandet
hos vuxna. Har skall sarskilt beaktas personer med
sarskilda behov.

 All berord personal pa badanlaggningar som tillhér
kommunen ska ha en adekvat sakerhetsutbildning
sa att man kan forhindra och avhjalpa olycksfall.
Kommunen ska vidare aktivt arbeta for att personal
aven pa badanlaggningar som inte tillhér kommunen
har motsvarande kompetens.

» Kommunen ska aktivt pa hemsidor, i simhallar och
pa andra satt, dels informera allmant om vatten- och
issakerhet och vikten av kunskap om detta samt
dels sasongsanpassat informera om de sarskilda
risker som kan finnas i kommunen.

* | kommunen ska finnas minst en sakerhetsdepa for
utlaning eller uthyrning av vattensakerhetsutrustning
sasom flytvastar och isdubbar till allmanheten.

Mal for is- och vattensiakerhet mandat-
perioden 2019-2022
Arbetet med is- och vattensakerhet ska fortsatta sa att

SLS:s certifiering av kommunen som — En vattenséker
kommun — bibehalls.

Harvid skall — till nytta for faluborna;

Antalet drunkningar och drunkningstillbud minska.

Simkunnigheten for flickor, pojkar, kvinnor och man
Oka.

Kommunens alla badanlaggningar, utomhus och
inomhus, halla en skalig skyddsniva mot drunkning.

Informationsmaterial for 6kad is- och vattenséakerhet
tas fram och tillgangliggoras.
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Kommunstyrelse-
férvaltningen

(Risk- och
sakerhet)

Upprattar i samverkan med andra
férvaltningar och frivilligorgani-
sationer handlingsprogram LSO,
underbilaga,

Is- och vattensékerhet.

Infér och ef-
ter respektive
verksamhets-
ar (for skolan
lasar).

Noteras/uppféljning

Delarsrapport och
arsredovisning.

Stddjer och foljer upp foérvaltning-

Kontinuerligt

Delarsrapport och

arnas aktiviteter i sékerhetsarbetet stéd under arsredovisning.
kring is- och vattensakerhet. hela verk- o
samhetsaret | SLS kriterier for En
vattensaker kom-
mun ska uppfyllas
Over tid.
Tillser att erforderliga sakerhetsan- | Vid riskfylida | Vid varje en- | Delarsrapport och
ordningar och instruktioner finns for | platser for is- | skild arbets- | &rsredovisning
arbete vid vattenanlaggningar som | och vattenar- | insats.
kan innebara fara for den personal | beten
som utfér arbeten dar.
Vid sarskilda, mer riskfyllda arbets-
insatser skall ensamarbete inte ske
och kontakt med raddningsstyrka
sakerstalls innan arbetet startar.
Informerar via Kommuniktionskon- | Dar isfor- Nar vatten- Samverkan mellan
toret om risker vid féréandringar av hallandena reglerare vattenreglerare och
vattenmangder som kan paverka férandras av | forandrar vat- | Falu kommuns vat-
isforhallanden i vattendragen. olika starka tengenom- tensamordnare.
vattenstrdm- | strdmningen i
mar dammar mm.
Barn- och utbild- Sakerstéller genom samverkan Kommunala Simundervis- | Uppféljning efter
ningsforvaltningen | med Kultur- och fritidsférvaltningen | sim- och bad- | ningen sker | respektive lasar.
och friskolorna att férutsattningar anlaggningar | lasarsvis L
ges for att uppfylla simkunnighets- koncentrerat | Hanvisning, Falu
kraven enligt laroplan fér grundsko- i block eller | kommuns simpolicy

lan.

férdelat dver
lasaret.

(BUNO068/16-611).

Kultur- och fritids-
férvaltningen

Stottar barn- och utbildningsfor-
valtningen samt Falu kommuns
friskolor genom att tillhandahal-

la eller erbjuda instruktorer och
utbildningsfaciliteter sa att malen
for simkunnighet enligt laroplan for
grundskolan kan nas.

Kommunala
sim- och bad-
anlaggningar
pa Lugnet, i
Bjursas och
Slatta.

Simundervis-
ningen sker
lasarsvis
koncentrerat
i block eller
férdelat 6ver
lasaret.

Uppfdljning i delars-
rapport och arsredo-
visning.

Hanvisning, Falu
kommuns simpolicy
(BUNO068/16-611).

Arrangerar genom Naturskolan Pa och i sjdar | Mars och Uppféljning i delars-

utbildning for skolelever i is- och enligt Natur- | oktober rapport och arsredo-

vattensakerhet. skolan. visning.

Arrangerar vuxenkurser for att upp- | Kommunala Fordelat over | Uppfdljning i delars-

na simkunnighet. bad-anlagg- aret. rapport och arsredo-
ningar visning.

Arrangerar i samarbete med sektor | Kommunala Fordelat over | Uppfdljning i delars-

arbetsmarknad integration och badanlagg- aret. rapport och arsredo-

kompetens (AIK) vuxenkurser i ningar. visning.

simning och vattendvningar for

nyanlanda och for personer med

funktionsvariationer.

Arrangerar vatten- och strandak- Kommunala Sommar- Uppféljning i delars-

tiviteter med inriktning pa simkun- badplatser lovsaktivite- | rapport och arsredo-

nighet, livrdddning samt bad- och m. fl. utom- ten sjohang | visning.

batvett. hus.

Erbjuder flytvastar och ryggséckar | Receptionen | Aret runt Uppféljning i delars-

med raddningsmateriel pa is, for Lugnet rapport och arsredo-

utlaning till allmanheten.

visning.
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Vem Vad Var Nar Noteras/uppfdljning
Milj6- och sam- Tillser i samrad med kultur- och Kommunala Under hela Kontroll infér badsa-
hallsbyggnadsfor- | fritidsforvaltningen att sakerheten badplatser. badsasong- | song och sedan
valtningen vid utomhusbadplatser haller en en. minst manadsvis
. skalig sakerhetsniva for sim- och och vid behov efter
(Trafik och mark) | padverksamhet. rapport fran bad-
P . gaster.
(Livraddningsutrustning, bryggor,
informationsskyltar mm.)
Raddningstjansten | Tillser genom dykarinsatser att Kommunala Samtliga Samarbetsavtal/
Dala Mitt (RDM) sékerheten vid badplatser under badplatser. kommunala | kontrakt mellan Falu
vattenytan ar pa en skalig niva utomhusbad | kommun och RDM
varvid bottenférhallanden kartlaggs ska vara upprattas.
och bryggors beskaffenhet och an- kontrollerade o
dra fasta anordningars fastséttning infor varje UppfGljning sker
under vatten kontrolleras. badsasong. | efter genomfort
uppdrag. Rapport
Insatsplaner foér drunkningslarm sker efter handelse-
upprattas. baserade férebyg-
gande insatser och
eventuella skarpa
insatser.
Arrangorer av is- | Tillser efter samrad med Risk- och | Dar is- och Infér varje Utvardering och
och vattenarrang- | sakerhetskontoret att aktiviteter vattenaktivi- arrangemang | rapport till risk- och
emang sker samordnat och att erforderlig teter planeras | samt fér mer | sékerhetskontoret
information om risker i samband och genom- varaktiga efter varje arrang-
med arrangemang ar tydlig och fors. markningar emang och sasong
spridd. Utrustning for livraddning infor varje samt vid eventuella
ska finnas i skalig omfattning. sasong. tillbud och skarpa

Att hamnar, batplatser, grund,
stenar, lansar mm, samt vintertid
svaga isar tydligt marks i syfte att
undyvika olyckor och tillbud.

raddningsinsatser.

RDM informeras om
eller deltar i arrange-
mangen.

Kommunala organisationer

ningen,

toret)

toret)
(AIK)

Kommunstyrelseforvalt-
(Risk- och sakerhetskon-

(Kommunikationskon-

Barn- och utbildningsférvaltningen

Kultur- och fritidsférvaltningen

(Fritidsenheten Lugnet)
(Slattaenheten)

(Kulturskolan)

sationer

Milj6- och samhallsbygg-
nadsforvaltningen (Mark
och trafik) frivilligorgani-

RDM

Falu Energi & vatten

Frivilligorganisationer

SLS

Frivilliga resursgruppen

Runns batférbund

Sjoraddningssallskapet
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Delprogram, Falu kommun

Fallprevention

Fallolyckor ar den olyckstyp som leder till flest dédsfall,
flest antal inlaggningar pa sjukhus och flest antal be-
sOk pa akutmottagningar. Mest drabbade ar aldre i den
egna bostaden. | Borlange, Falun, Ludvika, Sater och
Gagnefs kommuner beror ett femtontal dédsfall arligen
pa fallolyckor.

Fallsdkerhet uppnas i kommunerna genom;

» en god folkhalsa bland de aldre i kommunen

* en inom- och utomhusmiljo dar fallskadorna fore-
byggts

* kunskap om naturligt aldrande och fallférebyggan-

de atgarder hos saval medborgare som personal i
kommunens verksamheter.

Under uppvaxten erhalls de rorelseerfarenheter, akti-
vitetsmonster och det férhallande till sunda matvanor
som utgor grunden for barnets framtida levnadsmoéns-

ter som vuxen och som aldre. Med en god fysisk grund
finns forutsattningar for ett halsosamt aldrande.

Att erbjuda tillgangliga och sakra miljéer stimulerar till
Okad utevistelse leder till en 6kad aktivitetsniva vilket
gor att fallrisken minskar.

De allra flesta fall intraffar i hemmet och de som drab-
bas av de svaraste frakturerna ar medborgare som ar
80 ar och aldre. Att analysera risker och satta in indivi-
duella atgarder som ar teambaserade ar det som har
visat sig ha bast effekt. Nagra viktiga omraden ar att
upptécka och behandla undernéring, 6ka aktivitetsni-
van, mojliggbra traning av balans och styrka, reducera
lakemedel som ger 6kad risk for fall samt att se éver
hemmiljon.
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Malsattning

Fallolyckor som
intraffar i det egna
hemmet, fér perso-
ner 80 ar och aldre

Aktiviteter

Erbjuda och utféra
fallforebyggande
hembesok

Ansvar

Omvardnadsfor-
valtningen, sektion
bistand, kvalitet och
utveckling

Medverkande

Projektledare och
projektmedarbetare
"projekt fallférebyg-
gande hembesok”

Klart
2022

naturligt aldrande
och fallférebyggan-

i férelasningar
och workshops for

valtningen, sektion
bistand, kvalitet och

lare inom fallpre-
vention tillsammans

ska minska. Kvalitet och utveck-
lingsenheten
Forelasningar om Anordna och halla Omvardnadsfor- Verksamhetsutveck- | Uppfdljning arligen

som erhaller kun-
skap om naturligt
aldrande och fallfo-
rebyggande ska 6ka

och halla i utbildning
om fallférebyggande

valtningen, sektion
bistand, kvalitet och
utveckling

Kvalitet och utveck-
lingsenheten

lare inom fallpre-
vention

de ska erbjudas Seniorer utveckling med kollegor
minst 2ggr/ar. Kvalitet och utveck-
lingsenheten
Antal medarbetare Erbjuda, anordna Omvardnadsfor- Verksamhetsutveck- | Uppfdljning arligen

Hanteringen av
medborgare som
ansoOker om trygg-
hetslarm p.g.a.

Medarbetare tar del
av den granskning
som gjorts

Sektion bistand,
kvalitet och utveck-
ling

Verksamhetsutveck-
lare fallprevention

Enhetschefer for

arligen

boende

Sektion vard- och
omsorgsboende

Sektion bistand,
kvalitet och utveck-
ling

Kvalitet och utveck-
lingsenheten

Verksamhetsutveck-
lare fallprevention

tidigare fall och/ Kvalitet och utveck- | bistandsenheten 2020
eller fallridsla, ska lingsenheten och Kommunrehab
undersokas Bistadndsenheten Enhetschefer for
Sektion hal h bistandsenheten
extion halso- oc och Kommunrehab
sjukvard
Kommunrehab
Antal enheter dar Kartlagga hur Sektion ordinart Sektionschefer 2019-2022
fallavvikelser be- manga enheter inom | boende tillsammans med
handlas i teamsam- | den egna férvalt- Sekti srd- och enhetschefer vid
verkan ska 6ka ningen som behand- extion \{)ar -gc APT eller plane-
lar fallavvikelser i omsorgsboende ringsdag
team
Beslut per enhet om | Sektion ordinart Enhetschef tillsam-
hur det praktiskt ska | boende mans med fallom-
ga till nar avvikelser . . bud
analyseras i team Sektion vard- och
samt skapa en omsorgsboende
intern instruktion
Arlig inventering Sektion ordinart Sektionschefer 2019-2022
boende tillsammans med
. . enhetschefer vid
Sektion ‘g’rd' gCh APT eller plane-
omsorgsboende ringsdag
Sammanstallning Sektion ordinart Sektionschefer och | 2019-2022
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Malsattning Aktiviteter Ansvar Medverkande Klart
Kopparstaden
Oka kunskapen hos | Utbildning av med- | Férvaltningschef Sakkunnig fran Falu | 2019 — 2022

medarbetarna om
forebyggande at-
garder som minskar
risken for fall

arbetare

kommun

(Bovardar klara
2019)

Oka kunskapen Information i hyres- | Forvaltningschef Forvaltningschef 2020
hos hyresgaster om | gasttidning och i och kommunikator
férebyggande at- sociala medier. Kopparstaden

garder som minskar | (I samarbete med

risken for fall Falu kommun?)

Uppmuntra att Information och upp- | Férvaltningschef Forvaltningschef 2020
anmala férbattrings- | maning i hyresgast- och kommunikator
atgarder som kan tidning och i sociala Kopparstaden

minska risken for fall | medier.

Vidta atgarder som | | samband med ron- | Bovardschef Bovardschef och 2019-2022
minskar risken for dering extra notera bovard

fall i gemensamma
utrymmen och i
bostadsomradets
utemiljo.

skador, belysning
mm samt atgarda
dessa brister/forbatt-
ringsatgarder

Miljo- och samhillsbyggnadsforvaltningen

For miljo- och samhéllsbyggnadsnamndens fallpreventiva arbete hanvisas till olycksférebyggande delprogram

trafik.
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Delprogram, Falu kommun

Suicidprevention

Bakgrund

En lansdvergripande vagledning for vard av sjalv-
mordsnara vardtagare utarbetades av medicinskt
ansvariga i Falu kommun i ett samarbete med Kun-
skapscentrum fér kommunal Halso- och sjukvard vid
Hogskolan Dalarna. Végledningen antogs 2017-12-17
av lanschefsnatverket som arbetar inom ramen for
halsa och valfard. Dessutom gjordes inom ramen for
psykisk halsa en éverenskommelse mellan staten och
Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) "Insatser
inom psykisk halsa-omradet 2018”. Det ar en fortsatt-
ning pa 2016 och 2017 ars éverenskommelse.

Syftet med éverenskommelsen &r att fortsatta skapa
forutsattningar for ett langsiktigt arbete pa omradet
psykisk halsa med ett gemensamt ansvarstagande
fran flera berérda aktorer. Malsattningen i verenskom-
melsen ar att befolkningen ska erbjudas behovsanpas-
sade och effektiva insatser av god kvalitet ar att citat

— "fortsatta skapa forutsattningar for en kraftfull utveck-
ling nar det galler att framja psykisk halsa, férebygga
ohalsa och tillgangliggéra hogkvalitativa, kostnadsef-
fektiva insatser till de som behdver vard och stod”.

Overenskommelsen ska ocksé stimulera ett lokalt och
regionalt langsiktigt och hallbart arbete dar arbetet
utgar fran ett gemensamt ansvarstagande i ordinarie
strukturer.

Arbetet subventionerades av regeringen som tidigare
hade identifierat fem nyckelomraden for prioriterade
omraden som grund for forandringsarbetet:

» Foérebyggande och framjande insatser
» Tillgangliga tidiga insatser

« Enskildas delaktighet och rattigheter

» Utsatta grupper

» Ledning, styrning och organisation

Flera av de redan identifierade omradena ligger till
grund for ett preventivt arbete inom omradet for att
forebygga sjalvmord.

Trots statens, lanets och kommunernas anstrangning-
ar Okar antalet manniskor som ar suicidbenagna och
enligt socialstyrelsens dédsorsaksregister har antalet
sjalvmord i den generellt nedatgaende trenden fran
den senaste trettioarsperioden de senaste tre fyra aren
vant uppat igen. Det ar en oroande utveckling som
behover hanteras.

Att en manniska tar sitt liv innebar oftast stora kon-
sekvenser for de som finns runt omkring personen.
Forst och framst de narmast anhdériga men aven

grannar, medarbetare och andra som pa nagot satt i
sin vardag berdrs av franfallet av en manniska i dess
narhet. Skuldbelaggelse ar vanligt forekommande och
kan innebara typer av krissituationer saval i privata
sammanhang som pa arbetsplatsen. Darfor ar det — till
nytta fér faluborna — av storsta vikt att Falu kommun
tar initiativ och arbetar systematiskt, proaktivt och re-
aktivt for att bryta den negativa utvecklingen av antalet
suicid och suicidférsok.

Region Dalarna har, inom ramen for halso- och sjuk-
vardslagstiftningen det dvergripande ansvaret inom
lanet for arbetet mot suicid. Falu kommun ingar tillsam-
mans med 6vriga dalakommuner i det samarbetet. En
ldnshandlingsplan mot suicid &r under framtagande.

Nulédget och framat

Men Falu kommun kan inte i avvaktan pa fardiga
handlingsplaner avstanna i sitt arbete med att minska
antalet sjalvmord utan det ar viktigt att arbetet ofortru-
tet bedrivs vidare dven under tiden som lansgemen-
samma riktlinjer tas fram.

Arbetet med suicidprevention ska bedrivas kom-
munovergripande som ett arbete inom och mellan
forvaltningar, dar Elevhalsan och vardcentralerna har
centrala roller liksom samarbetet mellan barn- och
utbildningsforvaltningen, brottsférebyggande radet,
omvardnadsfoérvaltningen och socialférvaltningen. Men
ocksa samarbetet med andra organisationer utanfor
kommunens organisation behdver intensifieras. Detta
bland annat for att snabbt komma igdng med att;

- slussa suicidbenagna till ratt instans,

- utbilda personal i att identifiera riskpersoner och
riskgrupper samt,

- uppratta samordnade individuella planer (SIP).
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Sarskild uppmarksamhet for barn
och unga

| skolan tillbringar barn och unga en stor del av sin tid
vilket gor den till en bra arena for att arbeta halsofram-
jande och férebyggande. Genom ett genomtankt
proaktivt uppfangande arbete kan skolan snabbt kan
upptacka de barn och unga som finns i riskzonen for
sjalvmordstankar/handlingar och satta in stédatgarder.

| enlighet med Skollagen (2010:800) finns en sam-
lad elevhalsoorganisation med tillgang till skollakare,
skolskoéterska, psykolog, kurator och personal med
specialpedagogisk kompetens. Deras framsta uppgift
ar att arbeta halsoframjande, férebyggande och bidra
med miljéer som frdmjar elevernas larande, utveckling
och hélsa.

Elevhalsans team traffas regelbundet och arbetar

med att bedoma och utreda vilka stodatgarder som
behdvs for enskilda elever, grupper av elever och vilka
forebyggande och framjande atgarder som behdvs for
skolan i helhet. Bland annat gors en allman prevention
i atgarder i form av psykiskt, pedagogiskt och socialt
stod. Samtlig skolpersonal deltar dessutom i arbetat
med att skapa vardefulla relationer till eleverna vilket ar
grunden for att elevernas trygghet och valbefinnande
okar.

| varje skola finns ocksa ett trygghetsteam som arbetar
med planen mot diskriminering och krankande be-
handling fér att motverka mobbning och krénkningar.
Teamet arbetar ocksa for att skolan ska vara en trygg
milj6 for eleverna att visats i och att det ska finnas
ka&nda vuxna som eleverna kan vanda sig till for st6d.

| arskurs 6 genomfér kuratorerna lektioner om psykisk
ohalsa, stress och vart eleverna kan vanda sig for att
fa stdéd och hjalp i ett forebyggande syfte.

Uppmarksammas det att en elev visar tecken pa psy-
kisk ohalsa finns det mgjlighet att fa samtal och stéd
av skolans skolskoterska eller kurator. Stod kan ges
bade individuellt och i grupp. Varje skola i kommunen
ska ha;

- rutiner for hur eleverna i behov av stodatgarder
fangas upp.

- en plan for diskriminering och krédnkande behandling.

- en krisgrupp som agerar nar nagot hander som kan
behdva sarskilda atgarder.

Alla elever i forskoleklass, ak 4, ak 7 och ak 1 pa
gymnasiet erbjuds enskilda halsosamtal med skolské-
terskan. Vid det samtalet pratar man bl.a. om elevens
psykiska halsa och da kan tidiga tecken/riskfaktorer pa
psykisk ohalsa upptackas.
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Statistisk utveckling

Utvecklingen over tid fér man, 1987-2018. Antal suicid per 100 000 invanare uppdelat pa alder. Kalla: Socialsty-
relsen. https://www.folkhalsomyndigheten.se/suicidprevention/statistik-om-suicid/utvecklingen-over-tid/

Antal per 100 000
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Utvecklingen Over tid fér kvinnor, 1987—2018. Antal suicid per 100 000 invanare uppdelat pa alder. Kalla: Social-
styrelsen.
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Antal suicid per 100 000 invanare for kvinnor och man, 15 ar och aldre, uppdelat pa kommuntyper. Suicidtalen
ar aldersstandardiserade och utgor ett genomsnittligt varde for perioden 2012—2016. Kalla: dédsorsaksregistret,
Socialstyrelsen. https://www.folkhalsomyndigheten.se/suicidprevention/statistik-om-suicid/regionala-skillnader/

Antal per 100 000

35

® Kvinnor mMan

30 4

29

20

15

10

Mycket avidgsen Avlagsen landsbygd Landsbygd nara
landsbygd stérre stad

Styrande lagstiftning

Socialtjanstlag (2001:453).

Lag (2007:606) om utredningar for att férebygga
vissa skador och dodsfall.

Patiensakerhetslag (2010:659).

Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran
sluten halso- och sjukvard

Patientdatalag 2008:355

Halso- och sjukvardslag (2017:30)
Skollag (2010:800)
Dataskyddsférordningen (GDPR)

T T T

Tat kommun ndra Storstadskommuner
storre stad

Avlagsen tat
kommun

Overgripande malsattning

Falu kommun ska — till nytta fér faluborna — arbeta
mot visionen att ingen ska behdva dvervaga att ta sitt
liv eller faktiskt géra det. Darfor ska kommunen;

Inledningsvis — bryta den negativa trenden om 6kat
antal férs6k och genomférda suicid.

Darefter — minska antalet suicid och suicidférsok
genom kontinuerliga proaktiva atgarder. (Nyckeltal per
100 000 invanare anvands.)

Slutligen — och dver tid, genom medvetna prioriteringar
och i samverkan med andra organisationer arbeta pa
ett sddant satt, att Falun marks positivt i en jamforelse
med andra kommuner.

Med utgangspunkt fran de évergripande malen beho-
ver kommunen arbeta i sju olika aktivitetsomraden dar
delmalséttningar anges for att félja utvecklingen mot
de 6vergripande malen. Aktivitetsomradena presente-
ras i tabellen pa nasta sida.

6 | DELPROGRAM, FALU KOMMUN e SUICIDPREVENTION 2019-2022



Malsattning Aktiviteter Ansvar Medverkande Klart
Okad samverkan inom och | Involvera olika nyck- | Medicinskt | Socialférvaltningen,
mellan forvaltningar samt elaktorer fran skilda | ansvarig i . .
med organisationer utanfér | organisationer sjukskd- Omvardnadsforvaltningen, Barn-
kommunen. som samordnar sitt | terska i och utbildningsforvaltningen,
arbete mot gemen- | kommunen, | Brottsférebyggande radet,
samma mal. (MAS). Region Dalarna, Lansstyrelsen,
Frivilligorganisationer.
Skapa en effektiv organisa- | Organisations- MAS Socialférvaltningen,
tion for ratt hjélp 6versyn genomfors Omvardnadsforvaltningen, Barn-
for att bilda forvalt- och utbildningsférvaltningen,
ningsoverskridande Skuldradai
arbetsgrupper. uldradgivaren
Okad tillganglighet som -Tillganglighet 24/7 | MAS Socialférvaltningen,
hjalp at suicidbenagna. via telefon. . . .
Omvardnadsforvaltningen,
-Kontinuerligt jour- o .
havande specialist Barn- och utbildningsforvalt-
for akut hjalp. ningen, Kontaktcenter, Region
Dalarna
Formalisera samarbetet -Avtalstecknade, Risk- och MAS
med frivilligorganisationer. sakerhets- willi -
gorg Verksamhetsbi- e Nttt Frivillig resurs-grupp (FRG)
drag, SPES,
-Deltagande i S.m.c.;lde Zero, Mind,
arbetsgrupper och Tjejjouren
moten.
Oka kunskapsnivan om -Kunskapsutveck- MAS Socialférvaltningen,
suicid. ling genom erfaren- Omvardnads-forvaltningen,
hetsaterforing (folja Barn- och utbildningsférvaltning-
och delta i forsk- en, Brottsforebyggande radet,
ning), Skuldradgivaren, Region Dalar-
-Kunskapsokning na, Frivilligorganisationer
genom utbildning
av personal och
frivilliga.
-Kunskapsspridning
genom professionen
och frivilligrérelsen.
Gora Falu kommun till fére- | Fortsatt aktivt MAS och MAS, Medicinskt ansvarig for
gangskommun. deltagande i det MAR rehabilitering (MAR).
lansgemensamma
samarbetet mot
suicid.
| planerings-, genomféran- | -Skriva handlings- MAS och Socialférvaltningen,
de- och utvarderingsform planer. MAR

utveckla arbetet i strategis-
ka atgardsomraden.

-Satta delmal for
atgardsomradena.

-Verksamhetsupp-
féljning.

-Vidta atgarder for
utveckling.

Omvardnadsforvaltningen, Barn-
och utbildningsférvaltningen,
Skuldradgivaren, Region
Dalarna, Frivilligorganisationer
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Delprogram, Falu kommun

Riskhansyn i fysisk planering

| fysisk planering, det vill sdga planering som ror
anvandningen av mark- och vatten, ska kommunen
alltid ta hansyn till olika riskfaktorer, exempelvis risk for
olyckor med farligt gods eller 6versvamningar. Hansyn
tas bade till risker inom Falu kommun och till risker
som identifierats regionalt och nationellt, d& de ocksa
kan paverka Falun i viss man. Falu tatort ar sarskilt
utpekad av myndigheten fér samhallsskydd och bered-
skap som ett omrade som ar utsatt for betydande 6ver-
svamningsrisk. | kommunen finns dven tva omraden
dar det foreligger forutsattningar for ras och skred.

Riskhansyn i den fysiska planeringen hanteras bade i
oversiktsplanering och i detaljplanering. | bada fallen
ansvarar Miljé- och samhéllsbyggnadsférvaltningen
for aktiviteterna. Riskhansynen gors tillsammans med
de férvaltningar och kommunala bolag som medverkar
i planeringsprocesserna, framférallt R&ddningstjans-
ten Dala Mitt och Falu Energi och Vatten, men aven
Kommunstyrelseférvaltningens sektor Ledningsstod,
som har en riskhanteringsfunktion och dar bland annat
ansvaret for kommunens Vattenrad finns.

All form av fysisk planering kraver ett bra planerings-
underlag for att det ska vara mgjligt att ta n6dvandig
hansyn till de risker som finns. Planeringsunderlag
kan besta bade av geografisk information (kartor) och
handledningar utgivna av olika myndigheter. | Falu
kommun samlar Milj6- och samhallsbyggnadsforvalt-
ningen tillganglig geografisk information om risker
tillsammans med annat geografiskt underlagsmaterial
i Falukartan — en intern karttjanst som anvands i den
fysiska planeringen.

Falun och Borldnge har en gemensam 6versiktsplan
som beskriver den planerade utvecklingen de kom-
mande 20 aren. Denna plan spanner éver manga om-
raden, daribland fragor om riskhansyn och fragor om
risker som kan kopplas till klimatférandringar. Under
de senaste aren har 6versvamningar och stormar visat
att det finns ett behov av att ta hansyn till klimatet i pla-
neringen av framtida bebyggelse och infrastruktur. At-
garder som hanterar anpassning till klimatférandringar
hanteras i delprogrammet for klimatanpassning medan
fragor som ror riskhansyn dar riskerna paverkas av
klimatférandringar aven redovisas i detta delprogram
om riskhansyn i fysisk planering.
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Malsattning

Lamplig anvand-
ning av mark och
vatten med hansyn
tagen till olycks-
risker

Aktiviteter

Fordjupad 6versiktsplan for
delar av landsbygden

Fordjupad 6versiktplan for
Runn (gemensam med Bor-
lange)

Detaljplanering

Ansvar

Milj6- och sam-
hallsbyggnads-
férvaltningen

Milj6- och sam-
hallsbyggnads-
férvaltningen

Milj6- och sam-
hallsbyggnads-
férvaltningen

Medverkande

R&addningstjansten,
Falu Energi och Vat-
ten, kommunstyrelse-
férvaltningen m.fl.

Raddningstjansten,
Falu Energi och Vat-
ten, kommunstyrelse-
férvaltningen m.fl.

Raddningstjansten,
Falu Energi och Vat-
ten, kommunstyrelse-
férvaltningen m.fl.

Klart
Varen 2020

Arsskiftet
2021/2022

Lépande

Minska risken for
omfattande skador
vid olyckor med
farligt gods

Ta fram en riskanalys for
de nya rekommenderade
vagarna for farligt gods sa
att dessa kan faststallas av
lansstyrelsen.

Milj6- och sam-
hallsbyggnads-
férvaltningen

Raddningstjansten

2019

Minska risken for
omfattande skador
till foljd av over-
svamning

Utnyttja kommunens Vatten-
rad som samverkanspart vid
beddmning av dversvam-
ningsriskerna i planer med
komplexa férutsattningar ur
oversvamningssynpunkt

Milj6- och sam-
hallsbyggnads-
férvaltningen
(ansvarig for
fysisk planering)

Kommunstyrelse-for-
valtningen (ansvarig
for Vattenradet)

Lépande, i
detaljplaner
med ndmnda
férutsattningar

Minska risken for
omfattande skador
och olyckor vid ras
och skred

| detaljplaner bedéma
behovet av mer omfattande
geotekniska utredningar i
sarskilt utpekade omraden
med forutsattningar for risk for
ras och skred

Milj6- och sam-
hallsbyggnads-
férvaltningen

Lopande, i
detaljplaner
inom de aktu-
ella omradena
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Delprogram, Falu kommun
Krisberedskap

Inledning

Alla kommuner ska enligt lag ha en krisledningsplan
for atgarder infér och vid en svar pafrestning eller en
extraordinar handelse i en kommun. En kommuns
krisberedskap regleras i Lagen om kommuners och
landstings atgarder infér och vid extraordindra han-
delser i fredstid och vid hdjd beredskap. Bland annat
lagger lagen stor vikt vid att en kommun snabbt ska bli
politiskt beslutsmassig i dessa sammanhang.

Krisledningsplan

Falu kommuns krisledningsplan férnyas och beslutas
varje mandatperiod. De personer som ingar i krisled-
ningen far regelbundet 6va pa agerande i olika situatio-
ner. Varje verksamhet inom kommunen ska ha en plan
for att vid en intraffad extraordinar handelse, dels vidta
ratta atgarder for att hantera handelsen men ocksa for
att efter handelsen snarast komma igang med normal
verksamhet.

Krisledningsnamnden

Falu kommuns krisledningsnamnd bestar av kommun-
styrelsens ledningsutskott. Sju ledaméter ur kommun-
styrelsen, varav tre utses fran oppositionen, har be-
redskap att vid extraordinara eller sarskilda handelser
snabbt sammankallas for att fatta nddvandiga politiska
beslut i den akuta situation som uppstatt. Ordférande

i kommunstyrelsen ar ocksa krisledningsndmndens
ordférande. Tanken ar att kommunen i akuta situa-
tioner ska, sa langt mdjligt, ha samma ledning som i

vardagen. Krisledningsndmndens ordférande har, om
sa behdvs, ratt att fatta beslut & krisledningsnamndens
vagnar.

Kommundirektorens ledning vid sarskilda
hiandelser

Kommundirektérens uppgift vid sarskilda handelser

ar densamma som i vardagen, nadmligen att verkstalla
krisledningsndmndens beslut. Men for att i snabba
skeden vid sarskilda handelser kunna fatta beslut samt
vid behov bereda och féresla krisledningsnamndens
beslut kan kommundirektéren sammankalla en sarskild
grupp bestaende av tjansteman i kommundirektérens
omedelbara narhet. Gruppens arbete leds normalt av
en i férvag utsedd stabschef for sarskilda eller extra-
ordindra handelser. Alltefter behovet och beroende av
vad som intraffat kan kommundirektéren sammansatta
sin ledningsgrupp for sarskilda handelser med den
kompetens som vid var handelse kan betraktas som
optimal.

Psykiskt och socialt omhandertagande
(POSOM)

POSOM kallas in nar manga ar berorda eller hela
samhallet paverkas och nar ordinarie verksamheters
resurser inte racker till. Uppdraget ar att ge ett snabbt
och direkt psykosocialt omhandertagande till de
manniskor som drabbats. Syftet ar att lindra effekterna
av en traumatisk upplevelse.
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Malsattning Aktiviteter Ansvar Medverkande Klart
Att ha en god beredskap Revidera krisled- Bereskaps- | Samtliga férvaltningar 2020
for att hantera kriser eller ningsplanen samordnare
svara samhallsstérningar
Upprétthalla kunskaper och | Ovning/utbildning POSOM Ledningsgrupp/Ersattare | Lopande
formagor samordnare
Upprétthalla kunskaper och | Ovning/utbildning Bereskaps- | Krisledning, krislednings- | Lopande
formagor samordnare | ndmnd
Sakerstélla drivmedelsfor- | Ta fram drivmedels- | Bereskaps- | Sektor service 2020
sorjningen for kommunens | plan samordnare | omyardnasférvaltningen
verksamheter
Reservkraft samhallsviktiga | Ta fram reserv- Bereskaps- | Sektor service 2019-2021
funktioner kraftsplan samordnare
Noédvatten samhallsviktiga | Ta fram nédvatten- | Bereskaps- | Sektor service 2019-2020
funktioner plan samordnare
Stabsoévningar Ta fram en stabsru- | Bereskaps- | Krisledning, krisled- 2020

tin samordnare | ningsnamnd och berérda

funktioner

Att ha en god beredskap for | Revidera krisled- Bereskaps- | Samtliga férvaltningar Lépande
att klara kriser eller svara ningsplan samordnare

samhallsstdrningar
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Delprogram, Falu kommun

Civilt forsvar

Det civila forsvaret ar den verksamhet som bedrivs av
civila myndigheter, kommuner, landsting, privata fére-
tag och frivilligorganisationer. Pa sa vis ar civilt forsvar
ingen organisation utan en samling av ovanstaende
verksamhet. Malet for det civila forsvaret avser skydd
av befolkningen, sékerstallandet av samhallsviktiga
funktioner och stéd till forsvarsmakten.

| fred ar syftet med det civila férsvaret att planera for
att méjliggéra omstallningen utav samhallet fran fred
till héjd beredskap och krig. Enkelt uttryckt innebar
detta att vidta de férberedelser som behdvs for verk-
samheten under hojd beredskap. Vid héjd beredskap
skall kommuner och landsting vidta de sarskilda
atgarder i fraga om planering och inriktning av verk-
samheten, tjanstgoring och ledighet for personal samt
anvandning av tillgangliga resurser som ar nédvandiga
for att de under de raddande forhallandena skall kunna
fullgéra sina uppgifter inom totalférsvaret.

Landsting/regioner och kommuner ar viktiga aktorer
pa den regionala respektive den lokala nivan. Deras
uppgifter och skyldigheter infér och vid héjd beredskap
ar reglerade i lagen (2006:544) om kommuners och
landstings atgarder infér och vid extraordinara han-
delser i fredstid och hdjd beredskap samt i tillhérande
forordning (2006:637).

Totalférsvaret ar en samhallsviktig funktion som direkt
anspelar pa Sveriges sakerhet. Detta betyder att sa-
kerhetsskydd ar en forutsattning for arbetet med civilt
forsvar i syfte att skydda planering, informationsdelning
och uppgifter, dels internt inom verksamhet men likval i
samverkan med externa aktorer.

Ho6jd beredskap

For att hoja Sveriges formaga att forsvara sig kan
regeringen fatta beslut om att héja beredskapen,
antingen till skarpt beredskap eller hdgsta beredskap.
Beredskapshojningen syftar till att snabbt stalla om det
fredstida samhallets administration och organisation
for att fungera i krigsfara eller krig. Det ar regeringen
som, om Sverige ar i krigsfara eller sddana utomor-
dentliga forhallanden rader som &r féranledda av att
det ar krig utanfor Sveriges granser eller av att Sverige
har varit i krig eller krigsfara, besluta om skéarpt eller
hogsta beredskap. Ar Sverige i krig rader hdgsta be-
redskap och under hdgsta beredskap &r totalforsvar all
samhallsverksamhet som da ska bedrivas.

Att beredskapen hgjs till skarpt- eller hdgsta beredskap
benamns sammantaget for "HOjd beredskap”. Héjd
beredskap &r alltsa ingen egen beredskapsgrad utan
istallet namnet pa det system med beredskapsgrader
som sadant i sin helhet.

Planering for hojd beredskap Landsting/regioner och
kommuner ska ha planer for att kunna uppratthalla sin
verksamhet under hojd beredskap. Planerna ska inne-
halla uppgifter om den verksamhet som ska bedrivas
under hojd beredskap med information om bland annat
krigsorganisation och vilken personal som ska tjanst-
g0ra i organisationen.

Planeringen for det civila forsvaret ska utga fran forma-
gan att hantera kriser i samhéllet i fredstid. Ovningar

i att hantera kriser ger sannolikt en grundlaggande
férmaga att hantera krigssituationer. Civilt forsvar ar i
grunden hela samhallets inneboende robusthet, mot-
standskraft och formaga att hantera ett véapnat angrepp.

Formagan att hantera kriser i fred ger de grundlaggan-
de forutsattningarna for att hantera krigsfara och krig.
Vad som raknas som "férmaga att hantera kriser” kan
betraktas utifran rapporten "Sverige kommer att méta
utmaningarna — Gemensamma grunder (grundsyn) for
en sammanhangande planering for totalférsvaret” att
statliga myndigheter, kommuner, landsting och féretag
behdver:

» redan i fredstid ha férmaga att moéta olika former av
Oppna och dolda patryckningar som kan utévas med
olika medel sa som politiska, psykologiska, ekono-
miska och militara

+ Oka formagan att identifiera och méta underrattelse-
verksamhet, cyberattacker och informationspaver-
kan

+ Oka sin férmaga att motsta ett vapnat angrepp mot
Sverige fran en kvalificerad motstandare

* Kommunens organisation och verksamhet under
héjd beredskap

* | kommunerna ansvarar kommunstyrelsen under
hojd beredskap for ledningen av den del av det
civilférsvaret som kommunen ska bedriva. Kommu-
ner har ett geografiskt omradesansvar och vid hojd
beredskap ska kommunstyrelsen verka for att den
verksamhet som bedrivs i kommunen av olika akt6-
rer samordnas och att samverkan kommer till stand
mellan de som bedriver verksamheten.

Kommunens organisation och verksam-
het under hojd beredskap

| kommunerna ansvarar kommunstyrelsen under

hojd beredskap for ledningen av den del av det civila
férsvaret som kommunen ska bedriva. Kommuner har
ett geografiskt omradesansvar och vid héjd beredskap
ska kommunstyrelsen verka for att den verksamhet
som bedrivs i kommunen av olika aktérer samordnas
och for att samverkan kommer till stdnd mellan dem
som bedriver verksamheten.
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Malsattning Aktiviteter Ansvar Medverkande Klart
Beslut om prioritering av Utreda vilka verk- Beredskaps- | Ledningsférvaltningen | 2019
verksamheter under héjd samheter som maste samordnare
beredskap uppratthallas under hojd
beredskap — bland annat
genom kontinuitetspla-
nering
Sakra personalf6rsorjning- | Utreda behov och ge- Beredskaps- | HR 2019
en i verksamheter som ska | nomfora krigsplacering samordnare
uppratthallas under hojd https://www.msb.se/sv/
beredskap amnesomraden/kris-
beredskap--civilt-fors-
var/krigsorganisa-
tion-och-krigsplacering/
vagledning-for-myndig-
heter/
Oka kunskapen kring total- | Informera och utbilda Beredskaps- | Politiker 2019
forsvaret politiker samordnare
Delta vid lansdvning Krigs6vning Beredskaps- | Krisledning, krisled- 2019
samordnare | ningsnamnd
Skapa mojligheter att bedri- | Kontinuitetsplanering Beredskaps- | Samtliga férvaltningar | 2022
va prioriterade verksamhe- | och personalférsérjning | samordnare | och bolag
ter under héjd beredskap
Skapa forutsattningar for Utbilda kommunsty- Beredskaps- | Kommunstyrelsen 2019-2020
ledningsansvar under héjd | relsen for sitt uppdrag samordnare
beredskap under hojd beredskap
Ovning totalférsvarsévning | Delta vid totalférsvarsév- | Beredskaps- | Krisledning, krisled- 2020
ning 2020 samordnare | ningsnamnd
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Delprogram, Falu kommun
Klimatforandringar

Inledning

Sedan ganska manga ar har klimatforskare patalat att
varlden star infor ett forandrat klimat. Manniskans satt
att tillvarata jordens naturresurser har dessutom san-
nolikt forstarkt den naturliga svangningen i den tidsald-
rar vi nu befinner oss i. Industrialismens utveckling har
forvisso bidragit till en betydligt bekvdmare mansklig
livsstil nu an for bara nadgon/nagra generationer tillbaka
i tiden.

Medaljens baksida ar dock, om man ska lita pa mer-
parten av den forskning inom klimatomradet som sker,
att manskligheten nu paverkas av den snabba utveck-
ling i levnadsstandard som ar féljden av en "rovdrift”
med ringa eftertanke pa jordens naturtillgangar som
skett.

Oaktat mansklighetens férmaga att férsdka bromsa
forandringen av klimatet behéver kommunen anpassa
sin organisation och férbereda sig for ett mer extremt
vader. Stora och snabba omslag i vadret blir allt
vanligare och med det kan samhallet stallas infor stora
pafrestningar. Detta géller Falu kommun precis som
alla andra kommuner i landet.

Falu kommun kan genom en 6kad miljdanpassad verk-
samhet knappast paverka klimatférandringarna. Men
Falu kommun kan genom goda exempel pa en hdg

grad av miljomedvetenhet foregad med goda exempel
pa hur manskligheten bér forhalla sig for att minska
eller bromsa upp de atgarder som sannolikt varit en
del av manniskans bidrag till klimatférandringarna. Om
manga utanfor Falun foljer det kommunen gor — till
nytta fér faluborna — kan det ge miljéfrdmjande effek-
ter vida omkring. Bland annat kan detta ske genom ett
systematiskt och uthalligt férhallningssatt dar kollektivt
resande uppmuntras, satsningar pa virtuell teknik for
moten genomférs och lokala naringsidkare/leveranto-
rer gynnas i upphandlingsférfaranden. Allt for att mins-
ka anvandningen av fossila bréanslen samt minimera
mangden av andra miljéskadliga verksamheter.

Malsattning 2019-2022

Av den gemensamma delen av handlingsprogrammet
for skydd mot odnskade handelser framgar en rad av
exempel pa vad som kan bli féliden av de fortsatta
klimatférandringarna och det allt mer extrema vadret.
Falu kommun maste darfor — till nytta fér falubor-
na — i skalig omfattning férbereda sig for att hantera
extraordindra handelser inom kommunen. Men aven
extraordinara handelser utanfér kommuns geografiska
lage kan fa stark paverkan pa den kommunala orga-
nisationen och pa alla flickor, pojkar, kvinnor och man
som bor, vistas eller verkar i Falun.
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Malsattning Aktiviteter Ansvar Medverkande Klart
Minst arligen, i egen Exempel pa For att initiera och se till Kommunstyrelse- Arligen
regi, arrangera och 6va | dvningsaktiviteter. att verkstalla évningarna | férvaltningen och den 30/6
berérda férvaltningar, Krisévning ansvarar kommundirek- andra utpekade be- | och 31/12.
kommunala bolag och Krisledninasévni téren genom risk- och rérda delar av Falu
kommunalférbund i risledningsovning sakerhetskontoret i kom- | kommuns évergri-
atgarder vid extraor- Kriskommunikations- | munstyrelseférvaltningen. | pande organisation
dinara handelser pa ovning Ansvaret for att férbe- inom hela kommun-
ett sadant satt att de Krisstabsévning iq infér évni koncernen.
kanner sig redo att Utrvmningsévnin reda sig infor Gvning-
hantera en extraordinar Yy 9 . g arna allgger respektive
hindelse. M.fl. typer av évninga fgrvaltmngschef eller chef

for kommunala bolag och

kommunalférbund samt

gemensamma namnder.

Utvardering med resultat,

analys och atgarder for ut-

veckling genomfors efter

varje 6vning och rapporte-

ras via kommundirektoren

till kommunstyrelsen.
Falu kommun ska delta | Enligt Lansstyrelsens | Lansstyrelsen Dalarna. Kommunstyrelse- Arligen
i de av Lansstyrelsen aktivitetsplan. Deltagande delar av Falu férvaltningen och den 31/12.
i Dalarna arrangerade K g L o andra utpekade be-
Ovningar i extraordinara ommunsf_prgamsahon rérda delar av Falu
handelser som erbjuds. ?pzvarar or elznfpog.grann kommuns évergri-

orl eredlglsta infor 1anssty- pande organisation

relsens ovning. inom hela kommun-

Utvardering med resultat, | koncernen

analys och atgarder for ut-

veckling genomfors efter

varje évning och rapporte-

ras via kommundirektoren

till kommunstyrelsen.
Via behovsinventering | Upphandling av egen | Kommunstyrelseforvalt- Kommunstyrel- Arligen
sakerstalla tillgang till mtrl och forradsstall- ningen har det dvergri- seférvaltningen den 31/12.

materiel och andra
resurser att anvanda
vid extraordinara han-
delser.

ning.

Teckna avtal med
andra om nyttjande
av mtrl och andra
resurser.

pande ansvaret och han-
terar fragorna i samarbete
med de forvaltningar och
andra organisationer som
berdrs av aktiviteterna.

och annan berérd
férvaltning eller
organisation utanfor
kommunen.

Frivilliga resurs-
gruppen.
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Arstidsanknutna hindelser
Nedanstaende tabell visar exempel pa vilka typer av allvarliga samhallsstérningar som kan bli féliden av ett allt-

mer extremt vader. Samhallsstorningar som efterhand eller med omedelbarverkan kan utvecklas till extraordindra
handelser som kommunen behdéver férbereda sig for.

Vinter
Kraftigt snofall

Ovas i oktober—
november

Konsekvens

Framkomlighet be-
gransning

Sarskilt utsatta

Ensamma aldre
manniskor i kommunens
periferi. Sjuka personer i
centrum.

Atgardsbehov

Undséttning, mat, var-
me, mediciner.

Uppratta planer for pri-
oriteringar. Vilka gator/
vagar plogas forst?

Teckna avtal med
skoterklubbar etc. och
med enskilda skoter/
fyrhjulings-agare (pist-
maskin).

Hemtjansten och FRG,
Dalabataljonen

Att utveckla

Vaderomslag fran
varmt till kallt och
tvartom

Ovas i oktober—
november

Isbildning och sén-
derfrysning eller stora
vattenmangder.

Biltrafikanter, utryck-
ningsfordon, oskyddade
trafikanter

Sandning, bortpump-
ning av vatten, av-
stédngning vagar/gator,
upptining av frusen
materiel och brunnar/
kranar/ vattenposter,
kopplingar.
"Vem-gor-vad-listor”
upprattas liksom check-
listor mm.

Snostormar

Ovas i oktober—
november

Stromavbrott vid kall
vaderlek.
Timmerbrotar over
vagar och ledningar.

Ensamma aldre
manniskor i kommunens
periferi.

Motorsags- réjnings-
och plogningsbehov.
Oversndkapacitet,

eventuell evakuering.

Teckna avtal med
skoterklubbar etc. och
med enskilda skoter/
fyrhjulingsagare (pist-
maskin).

Annat

Varflod

Ovas i januari—

Konsekvens

Oversvamningar.

Obs de sma vatten-
dragen vid vattenmat-

Sarskilt utsatta

Fastighetsagare i centrum
och i andra "laglanta” om-

raden langs vattendragen.

Atgérdsbehov

Lanspumpar, vatten-
barriarer, sandsackar,
rensning av trummor,

Att utveckla

februari tad mark. Undermine- tappn.i_r)g av dammar
rad mark, "slukhal”. och sjoar.
Uppratta arsrutiner,
férbereda beredskaps-
lager.
Annat
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Langvarig extrem-
varme

Ovas i april-maj

Konsekvens

Uttorkning manniskor
och djur

Sarskilt utsatta

Gamla och sjuka i hem-
men, patienter pa lasarett
och boende i aldreboen-
den.

Atgéardsbehov

Kylanldggningar, vat-
tenmagasin for djurhall-
ning, foder till djuren.

Akeriagare for tp av
vatten och foder.

Att utveckla

Skogsbrander

Ovas i april-maj

Brand- och rokskador.

Markskador med bl.a.
underminering av
mark. Bostadshus och
fritidshus.

Skogséagare

Ensamma aldre
manniskor i kommunens
periferi.

Personer med astmatiska
besvar.

Evakuering — bussar

Underhall till arbetande
personal. Skiftgang for
uthallighet. Férberedd
organisation for att ta
emot hjalp.

Skogsavverkningsre-
surser.

Skyfall

Ovas i april-maj

Vattenskador —
momentana

Fastighetsagare i centrum
och langs vissa vatten-
drag.

Biltrafikanter

Lanspumpar, reserv-
trummor till vagar etc.
och andra reparations-
resurser.

Annat

Konsekvens

Sarskilt utsatta

Atgardsbehov

Att utveckla

Hoststormar

Ovas i september

Nedfallande material
och trad.

Fastighetsagare i 6ppna
omraden.

Motorsags- och roj-
ningsbehov. Avtal med

Strédmavbrott. Ensamma aldre skogsbolag/skogsagare
B : om rdjningsresurser.

maf}“'?"‘o” kommunens Lastbilar, kranar, hjul-

peritert. lastare mm.

Skogsagare. Forberedande atgarder
infor hésten/stormen.
Skruva fast, fall in, stall
undan.

Lang regnperiod | Vattenskador Fastighetsagare i centrum | Lanspumpar, vatten-

— @versvamning

Ovas i april-maj

Obs de sma vatten-
dragen vid vattenmat-
tad mark. Undermine-
rad mark, "slukhal”.

och i andra "laglanta” om-
raden langs vattendragen.

barriarer, sandsackar,
rensning av trummor,
tappning av dammar

och sjoar.

Uppréatta arsrutiner,
forbereda beredskaps-
lager.

Annat
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